REGULAMIN
. ORGANIZATOR
1. Organizatorem imprezy biegowej , Kilometr dla Serca” jest Miasto Piastéw.
Il. INFORMACJE OGOLNE

1. Bieg ,Kilometr dla Serca” odbedzie sie na terenie Piastowa przy wiadukcie ul. Hallera rég
ul. Lwowskiej w dniu 26.01.2025 w godzinach 11:00 — 11:30 na dystansie 1 km:

- 10:45 otwarcie biura biegu przy wiadukcie ul. Hallera rég ul Lwowskiej

- 11:00 rozgrzewka z Rozbieganym Piastowem i bieg na dystansie 1 km (limit 50 os6b)
2. Bieg jest bezptatny.

3. Trasa biegu bedzie przebiega¢ wytgcznie po chodnikach. Uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania
zasad ruchu pieszych oraz ustgpienia pierwszenstwa innym uzytkownikom chodnika.

1. UCZESTNICTWO

1. W biegu mogg wzigéudziat osoby petnoletnie i niepetnoletnie wraz z opiekunem prawnym/rodzicem.
2. Wydarzenie nie jest imprezg masowg, ma charakter indywidualny. Kazdy uczestnik ma za zadanie
pokonaé dystans 1 km.

3. Zawodnik startuje w wydarzeniu na wtasng odpowiedzialnos¢ znajgc stan swojego zdrowia i wobec
braku przeciwwskazan do udziatu w tego typu wydarzeniu. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci
za ewentualne kontuzje uczestnika wynikajgce z udziatu w wydarzeniu.

IV. ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia na bieg przyjmowane sg za pomocg formularza zgtoszeniowego znajdujgcego sie na
stronie www.zapisyonline.pl.

2. O udziale zawodnikéw w biegu decyduje kolejnos¢ zgtoszen oraz limit miejsc.

4. Zgtoszenia mozliwe sg od 18.01.2025 do 22.01.2025 a po wyczerpaniu limitu miejsc zapisy zostang
zamkniete.

5. Warunkiem koniecznym wziecia udziatu w biegu rodzinnym jest zapisanie sie osoby petnoletniej wraz
z dzieckiem.

V. PAKIET STARTOWY

1. W ramach pakietu uczestnik biegu otrzymuje:
- numer startowy,

- medal na mecie.

2. Odbidr numeru startowego odbedzie w biurze zawodéw zlokalizowanym na parkingu przy wiadukcie
ul. Hallera rég ul. Lwowskiej w Piastowie w dniu 26.01.2025 w godzinach 10:45-11:00.


http://www.zapisyonline.pl/

VI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
1. Administratorem danych osobowych, ktére Uczestnik podat w procesie rejestracji jest Organizator.

2. Podanie danych osobowych przez Uczestnika biegu jest dobrowolne, lecz niezbedne do udziatu
w biegu.

3. Organizator jest Administratorem danych osobowych udostepnionych mu danych Uczestnikéw, ktére
przetwarza¢ bedzie samodzielnie lub we wspodtpracy z innymi podmiotami, wytgcznie w zakresie
koniecznym do prawidtowe] organizacji Biegu , Kilometr dla Serca”.

4. Organizator bedzie przetwarzat dane osobowe zgodnie i na podstawie art. 6 ust 1 lit. a), c) i f)
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych,
dalej: RODO) oraz wydanymi na jego podstawie krajowymi przepisami z zakresu ochrony danych
osobowych w celu przeprowadzenia Biegu ,Kilometr dla Serca”, w szczegdlnosci: przygotowania,
realizacji Biegu i informowania o ich przebiegu Biegu (art. 6 ust. 1 lit. a RODO), wypetnienia obowigzkow
prawnych cigzgcych na Organizatorze ( 6 ust. 1 lit. c RODO), ustalenia dochodzenia lub obrony przed
roszczeniami (art. 6 ust. 1 lit. f RODO).

5. Dane osobowe Uczestnikdw bedg przetwarzane przez okres niezbedny od 18-26.01.2025 r.

6. Odbiorcami danych osobowych Uczestnika mogg by¢ podmioty wspdtpracujace z Organizatorem przy
organizacji Biegu , Kilometr dla Serca”.

7. Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia,
ograniczenia ich przetwarzania, przeniesienia danych osobowych , wniesienia sprzeciwu oraz prawo do
whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

8. Uczestnik moze cofngé udzielong juz zgode lub zgody w kazdym momencie poprzez przestanie
wiadomosci email na adres biuro@zapisyonline.pl lub listu do Organizatora. Z uwagi na organizacje
procesu zapisdOw niezbedne moze okazaé sie réwniez bezposrednie skontaktowanie sie Uczestnika
z Organizatorem. Cofniecie przez Uczestnika zgody na przetwarzanie danych pozostaje bez wptywu na
zgodnosc¢ z prawem przetwarzania, ktdrego dokonano na podstawie takiej zgody przed jej cofnieciem.

9. Dane osobowe Uczestnikdw nie bedg przekazywane do panstw trzecich (spoza Europejskiego
Obszaru Gospodarczego).

10. Dane osobowe Uczestnikdw nie beda przetwarzane w sposéb zautomatyzowany, w tym
profilowane.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Uczestnikéw biegu obowigzujg przepisy niniejszego regulaminu.

2 . Uczestnik wyraza zgode na przestrzeganie w catosci niniejszego regulaminu i tym samym w petni
akceptuje jego zapisy oraz zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

3. Akceptacja regulaminu jest jednoznaczna z zawarciem umowy, w ktérej strong jest Organizator oraz
Uczestnik biegu.
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4. Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosSci za wypadki majgce miejsce na trasie, wynikajgce z winy
Uczestnikdow oraz wynikajgcych z uksztattowania terenu. Uczestnicy nie sg objeci ubezpieczeniem od
nastepstw nieszczesliwych wypadkdow, a w przypadku powstania jakichkolwiek szkéd w skutek
uczestniczenia w biegu nie bedg zgtaszaé zadnych roszczenn wobec organizatora.

5. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmian i aktualizacji w regulaminie, w tym wprowadzenia
limitu Uczestnikéw.

6. Uczestnik wysytajgc maila oswiadcza, ze wyraza zgode na przetwarzanie jego danych osobowych, do
celdw zwigzanych z realizacjg zadania, oraz wizerunku na zdjeciach z wyzej wymienionej imprezy.

Uczestnik wyraza zgode na przesylanie przez Organizatora na adres mailowy informacji, w celu
zaktualizowania danych takich jak :

- szczegdtowy harmonogram imprezy, godziny funkcjonowania biura zawodéw, godziny startu, trasy
biegu, informacji o zawartosci pakietu startowego,

- nieodptatne wykorzystanie wizerunku w szczegdlnosci, w relacjach zamieszczonych w mediach, na
stronach www i w mediach spofecznosciowych, a takze w reklamach, materiatach promocyjnych
Organizatora, partnerdw, patronéw medialnych i sponsoréw.



